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K UND GESELLSCHA

16 Jahre Mutter — und dann bricht alles weg

KINDESENTFREMDUNG Der Artikel im Berner Landboten vom 19. April 0ste zahlreiche Leserreaktionen aus. Der Betroffenheitsgrad ist hoch. Giulia Ferri* und
Andrea von Arx sind betroffene Miitter, die ihre Kinder seit Jahren nicht mehr sehen kénnen. Nun wollen sie Hilfsangebote fiir Betroffene schaffen.

Giulia Ferri* hat sich vorgenommen,
bei diesem Gespriich nicht zu weinen.
Und dann passiert es doch. Die Trianen

fliessen, als sie von ihren Kindern er-
zihlt, die sie seit Monaten nicht mehr
gesehen hat. «Entschuldigen Sie», sagt

Giulia Ferri und wischt sich die Trinen

weg, «das passiert mir einfachy. Das Ge-
spriich verstummt fiir eine kurze Zeit.
Was sagt man zu einer Mutter, die sich

nach ihren Kindern sehnt, diese aber
nicht mehr sehen kann, weil der Vater
der Kinder sie von ihr fernhilt? Wie re-
agiert man aufEltern, deren Ex-Partner
oder Ex-Partnerin trotz geteiltem Sor-
gerecht fiir die Kinder, alles daran setzt,
diese fiir sich alleine zu haben?

Ihr Unternehmen hilft ihr
Giulia Ferriist eine starke Frau, Sie fiihrt
ein Unternehmen im Raum Thun, istin
ihrer Branche angesehen, steht auf ei-
genen Beinen. Sie ist klar und struktu-
riert, effizientund umsichtig, aber auch
dusserst kreativ. Das erfordertnicht nur
ihr Beruf, das erfordert es auch, wenn
man ein Unternehmen erfolgreich auf-
bauen und fithren will. «Ich bin froh,
diese Herausforderung zu habeny, sagt
Giulia Ferri. Thr Unternehmen, so sagt
sie, lenke sie ab von den Gedanken an
ihre Kinder und der Trauer, die sie da-
bei verspiirt, dass ihr das Begleiten und
Sehen ihrer Kinder vorenthalten wird.
Obwohl Giulia Ferri nur eine Vier-
telstunde von ihren Kindern entfernt
wohnt und sich das Sorgerecht mit ih-
rem Ex-Mann teilt, hat sie die beiden
Teenager vor zwei Jahren das letzte
Mal gesehen. Die Handynummern der

es nichts. Der rict

Giulia Ferri

Ein i Kampf

Kinder hat ihr Ex-M; h
Aufihren Brief haben die beiden Kinder
mit Abweisung reagiert: Sie schrieben
ihr zuriick, sie sei nicht mehr ihre Mut-
ter, Sieerhilt weder vonihrem Ex-Mann
noch von den Lehrpersonen ihrer Kin-
der die Informationen, die ithrrechtlich
zustehen wiirden. Ruft sie in der Schu-

ie hat sich ihr Ex-Mann
entzogen - trotz Androhung hoher Bus-
se. Die Kindes- und Erwachsenen-

+ reichte d zwar
Strafanzeige ein - sehen kann Giulia
Ferriihre Kinder trotzdem immer noch
nicht. Das Gutachten durch die Erzie-
hungsberatung sei zu Gunsten ihres

lean, driicken sie die Lehrp weg.  Ex-M; llen, da die Kinder

Giulia Ferri hat alle He- dem G gesag
bel in Bewegung gesetzt, um die Situ-  hiitten, lieber beim Vater als bei der Mut-
ation dndern zu kénnen - geniitzt hat  ter wohnen zu wollen.

Kurz: Giulia Ferri fithrt einen frustrie-
renden und traurigen Kampf-auch weil
siesich das Verhalten ihrer Kinder nicht
erkliren kann. «Wir hatten stets ein in-
niges und gutes Verhiltnis. Ich war im-
mer da fiir meine Kinder, habe sie nie
fremdbetreuen lassen. Ich habe wirk-
lich keine Ahnung, was ich falsch ge-
macht habe als Mutter», sagt sie.

Giulia Ferri ist nicht die Einzige, die
von der Entfremdung ihrer Kinder durch
ihren Ex-Mann betroffen ist. Nach der Ge-

wg

schichte von Louis Roth im Berner Land-
boten (19. April 2023), haben sich die Reak-
tionen von betroffenen Eltern, aber auch
von Grosseltern oder Freunden von Be-
troffenen, auf der Redaktion gehéuft. Der
Betroffenheitsgrad, so scheintes, isthoch.
Auch Giulia Ferri hat in ihrem Um-
feld weitere Betroffene - es sind Miitter,
wie sie. Zum Beispiel Andrea von Arx.
Die vierfache Mutter steht heute mit ih-
rem richtigen Namen in der Offentlich-
keit hin und spricht iiber ihre Erfahrun-
genals betroffene Mutter, der die Kinder

Ohnmacht fiir Kinder und betroffene Elternteile

KESB # Die Kindes- und Erwachsenenschutzbehdrde des Kantons Bern legt den Fokus in ihrer Arbeit mit entfremdenden
Eltern auf die Losung des Konflikts zwischen den einzelnen Elternteilen. Letztendlich seien ihre Mdglichkeiten, den Konflikt
I6sen oder gar eingreifen zu kénnen, aber beschrankt, betont man bei der KESB.

Miitter oder Viter, die keinen Kontakt
mehr haben zu ihren Kindern, weil ih-
nen dieser durch den Ex-Partner oder
die Ex-Partnerin vorenthalten wird,
zeigensich in den Gesprachen mit dem
«Berner Landboten» immer wieder ent-
tauscht iiber die Behirden. Diese schau-
ten beim Thema Entfremdung weg. Ist
daswirklich so? Nein, findetman bei der
Kindes- und Erwachsenenschutzbehor-
de des Kantons Bern. Die Thematik sei
komplex, die KESB handleinnerhalb der
ihr zugewiesenen Kompetenzen.

Kinder sind die Leidtragenden

Bei der Entfremdungsproblematik
handle es sich in aller Regel primédrum
einen Elternkonflikt in einer sehr ausge-
prégten Form, hilt Adrian Brand, Prési-
dent der KESB Kanton Bern auf Anfra-
ge fest. Entsprechend liege der Fokus
der KESB auf der Lésung dieses Kon-
flikts. Zuniichst wiirden die Eltern von
der KESB darauf hingewiesen, dass bei
Elternkonflikten immer die Kinder die
Leidtragenden seien. «Je stirker der
Konflikt ist und je Einger er dauert, des-
to mehr stellen Elternstreitigkeiten fiir
eine gesunde Entwicklung der betrof-
fenen Kinder ein erhebliches Risiko dar.
Viele der h e Kinder

Kinder sind am Gliicklichsten, wenn sich die Eltern
verstehen— auch, wenn sie getrennt sind.  zvg

flikt mit Verhaltensauffilligkeiten und
zum Teil auch mit gesundheitlichen Be-
schwerdens, so Adrian Brand. Entspre-
chend appelliere die KESB an die Eltern,
ihre i dterlich

Eltern zur Therapie verpflichten

Melden Eltern der KESB, dass der per-
sénliche Kontaktzwischen den Kindern
und einem Elternteil nicht wie verein-
bart funktioniert, reagiert diese un-
abhiingig von der Regelung der elterli-
chen Sorge beziechungsweise Obhut. Es
gibt eine ganze Palette an Beratungs-
angeboten und Massnahmen, welche
Eltern in Konfliktsituationen freiwillig
besuchen kénnen. Sind die Eltern dazu
nicht bereit, kann die KESB sie mit ei-
ner entsprechenden Weisung dazu ver-
pilichten.

Wenn vereinbarte oder angeordne-
te Besuchsrechtsregelungen nicht ein-
gehalten werden, so kann die KESB den
fehlbaren Elternteilen die Weisung zur
Einhaltung des Kontaktrechts erteilen.

lich deshalb sehr begrenzt. Je inger
eine elterliche Hochkonfliktsituati-
on anhalte, desto hiufiger komme es
vor, dass Kinder dazu neigen wiirden,
den Kontakt zu dem Elternteil, bei dem
sie nicht lebten, zu vermeiden oder zu
verweigern, um die Situation bewil-
tigen zu kénnen. «Wenn es erst ein-
mal so weit gekommen ist, bestehen
oft nur noch geringe Chancen, mit be-
hérdlichen Massnahmen etwas dn-
dern zu kénnens, sagt Adrian Brand.
Dies umso mehr, wenn die betroffenen
Kinder bereits urteilsfihig seien. Ge-
legentlich wiirden in diesen Situatio-
nen von einer Fachperson moderierte
Erinner

net, welche eine spitere Wiederauf-
nahme der Beziehung zum nicht be-

Is kann die Nichtk
der Weisung auch unter Strafe gestellt
werden. Den Moglichkeiten der KESB
zur Umsetzung des persgnlichen Ver-
kehrs seien aber auch Grenzen gesetzt,
betont Adrian Brand. «So kommt es
grundsitzlich nicht zu einer Zwangs-
vollstreckung des Besuchsrechts mit
Unterstiitzung der Polizei, da eine sol-

tung wat h und im
ihrer Kinder einvernehmliche und trag-
fihige L der Kinderbelange zu

che mit dem Kind |
nicht zu vereinbaren wiire.»
Die Méglichkeiten der KESB und

tr Elternteil zum Ziel habe. In
solchen Fillen lehne der betreuende
Elternteil aber hiufig die Zusammen-
arbeit mit der KESB ab und bezichtige
sie der unverhiltnismassigen Einmi-
schung und der Nichtbeachtung des
K lens und des Kind 1

«Der andere Elternteil hingegen wirft
der KESB vor, sie setze geltendes Recht
nicht um und treffe nicht die nétigen
Massnahmen, um den Eltern-Kind-
Kontakt zum Wohle der Kinder zu er-

ebenfalls durchihren Ex-Mann entfrem-

detworden sind. Bis vor zwei Jahren war

das nochanders: «Ich schamte mich, hat-

te Schuldgefiihle und grosse Angst um

die Kinder. Aus Angst schwiegich, denn
T 5

wurden

ins Negative gedreht, auch vonseiten der
Behorden. Klarstellungen blieben aus.»
Nach der Entfremdung sei ihr Leben
komplett zusammengebrochen: «Mei-
ne Hauptaufgabe war es 16 Jahre lang,
zu meinen Kindern zu schauen. Nie
hitte ich gedacht, dass mir so etwas wie
eine Entfremdung durch meinen Mann
passieren kann.» Jede Entfremdungsge-
schichte sei zwar einzigartig, und den-
noch glichen sich die Strategien und Ver-
haltensweisen der Personen, welche die
Kinder entfremden wiirden, im Kern:
«Manipulation, Schlechtreden, Liigen,
Druck, Drohung und Isolation sind fast
immer zu erkenneny, so Andreavon Arx.

Aufbruch in etwas Neues

Giulia Ferri und Andrea von Arx stehen
heute, nach schwierigen Zeiten, mit bei-
den Beinen im Leben - und anderen Be-
troffenen zur Seite. Giulia Ferri plant,
eine Selbsthilfegruppe ins Leben zu ru-
fen. Mit ihrem Engagement michte sie
auch erreichen «dass die Behérden und
Entscheidungstriiger, wie etwa Richte-
rinnen und Richter, mehr sensibilisiert
werden. Eine kurze Abklarungspha-
se reicht oftmals nicht aus. Langfristig
kann man erkennen, welches Elternteil
kooperiert und welches nicht.»

Andrea von Arx méchte eine Anlauf-
stelle fiir akut Betroffene griinden, die-
se in ihrer Not begleiten, indem die Be-
troffenen in ihrer Personlichkeit gestarkt
wiirden. Auch sie findet, die Behérden
schauten bei diesem Thema gerne weg,
der Téterschutz sei zu hoch. «Mein En-
gagement soll allen betroffenen Kindern
und Elternteilen dienen; damit Trennung
und Spaltung ein Ende findet und Verbin-
dung darf. Die Geschict sol
lensich nichtmehrwiederholen», sagt An-
drea von Arx, Mireille Guggenbihler

*Name geandert

NACHRICHTEN |
Aufenthalt in Berlin

STADT BERN » Neu schreibt die
Stadt Bern einen Arbeitsaufenthalt
in Berlin aus, aktuell fir den Zeit-
raum vom 1. August 2024 bis 31. Ja-
nuar 2025. Die Ausschreibung wen-
det sich an Kulturschaffende aller
Sparten, die in der Stadt Bern woh-
nen, arbeiten oder tiber ihre kunst-
lerische Arbeit regelmassig in der
Stadt prasent sind. Das Stipendium
umfasst einen kostenlosen Aufent-
haltim Wohnatelier sowie einen
monatlichen Beitrag an die Lebens-
haltungskosten. Die Stadt Bern un-
terhalt das Atelier gemeinsam mit
den Stadten Thun, St. Gallen und
Winterthur. Die Einreichung erfolgt
per Online-Gesuchseingabe unter:
www.bern.ch/projektfoerderung.
Die Anmeldefrist lduft bis zum

21 August 2023.

Berner Klimakarten

KANTON » In urbanen Gebieten
nimmt die Hitzebelastung zu.
Deshalb hat der Kanton Bern zu-
sammen mit der Stadt Bern die
klimatische Situation heute und fir
die Zukunft modelliert. Die Klima-
karten unterstiitzen Stadte und
Gemeinden, das Thema Hitze in der
Raumplanung zu beriicksichtigen.
Die Klimakarten sind im Geoportal
des Kantons Bern (www.be.ch/
aeonortal) einsehbar.
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auf den andauernden Loyalititskon- erarbeiten Gerichte sind laut Adrian Brand letzt- oglich Mireille i |I
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